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OSNOVNIM ŠOLAM 

 

Datum: 1. 8. 2026 

 

Spoštovana ravnateljica, spoštovani ravnatelj, 

mentorica, mentor RK, 

 

radi bi vam, za prihodnje šolsko leto ponudili dejavnosti za mlade na Območnem združenju 

RK Novo mesto in vas povabili k sodelovanju pri tistih dejavnostih, ki ustrezajo vašim 

vzgojno-izobraževalnim načrtom, željam in potrebam.  

Naš cilj je pri mladih razvijati humanitarne vrednote in odprto učno okolje za povezavo z NVO 

in lokalnim okoljem.  

Ponudba delavnic je letos dopolnjena, nudimo različne vsebine za vse razrede, ki jih izvajajo 

prostovoljci pedagoške stroke. Obveščamo vas tudi o humanitarnih akcijah, ki jih lahko 

organizirate na šoli. 

Zelo spodbujamo delo ekip prve pomoči v OŠ in vas vabimo, da to vsebino ponudite vašim 

mentorjem in učencem, kjer tega še nimate. Ekipe prve pomoči v OŠ se usposabljajo preko 

mentorja na OŠ, ki je tudi član ekipe PP CZ (Uredba o organiziranju, opremljanju in 

usposabljanju sil za zaščito, reševanje in pomoč) in ima opravljen 45-urni tečaj. Mentor 

usposablja mlade in sam obnavlja svoje znanje, saj pri nas dobi podporo inštruktorja PRVE 

POMOČI na Območnem združenju RK Novo mesto, gradivo RKS in primer učnega načrta 

(objavljen na spletu). Učenci bodo vključeni v medšolsko (marca), regijsko (aprila) in državno 

preverjanje usposobljenosti ekip prve pomoči osnovnih šol (maja).  

 

Dejavnosti v prvi triadi: 

- Predstavitev zgodbice o Križem Kapici (1. r.), 30 min 

- Delavnica Nesreča nikoli ne počiva (2., 3., 4. r.), 90 min 

 

Dejavnosti v drugi triadi: 

- Delavnica Reci ne nasilju (4., 5., 6.), 90 min 

- Delavnica Nesreča nikoli ne počiva (4. r.), 90 min 

 

Dejavnosti v tretji triadi: 

- Delavnica Zakaj in kako pomagati (7., 8., 9. r.), 90 min 

 

*Delavnice bodo vsebinsko prilagojene po razredih. 

 

Sodelovanje v humanitarnih akcijah: 

- 3. Festival prve pomoči: Na pomoč, narava kaže svojo moč! 
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- Nagradni natečaj: »Vesel sem, da sem lahko pomagal«, Naj prostovoljec/-ka in Naj 

prostovoljska skupina 

- Humanitarne akcije: Drobtinica RK (Dan hrane), Dan za spremembe, Košarica RK 

- Decembrske predpraznične dejavnosti za mlade in uporabnike RK NM 

- Prireditev ob Tednu RK s podelitvijo nagrad in priznanj 

 

 

Naša prošnja se nanaša, da vsebine vključite tudi v učni načrt za naslednje šolsko leto, 

posebej spodbujamo mentorstvo za ekipe prve pomoči v OŠ.  

 

Mentorje bomo povabili na sestanek, ki bo predvidoma 29. septembra 2026, na OZ RKS 

Novo mesto (vabilo pošljemo naknadno). 

 

Za lažje razumevanje vseh delavnic in aktivnosti pa smo se z vami pripravljeni tudi srečati 

in predstaviti delavnice in aktivnosti za otroke.  

 

Za vse informacije in dogovarjanje smo vam na voljo. Kontakt: e-naslov: 

mladi.ozrknm@gmail.si, GSM: 030 710 222.  

 

 

 

Hvala za vse vaše sodelovanje in odprtost za humanitarne vsebine in lepo pozdravljeni. 

 

 

 

 

                                                                                                                                     Sekretarka 

                                                                                                                                 Barbara Ozimek l. r. 

 

 

Priloge: 

- Program aktivnosti za mlade  

 
 
 
 

mailto:novo-mesto.ozrk@ozrks.si
mailto:mladi.ozrknm@gmail.si

