OBMOCNO ZDRUZENJE
Novo mesto

Aktivnosti v oktobru 2022: Obmocno zdruzenje
Rdecega kriza

e NED 16. 10. - OZIVLJANJE

o  Glavnitrg od 9. do 12. ure N ovo mEStO

e PON 17.10.-RAZISKOVANIJE
o Arheolodka pot Cvinger Ulica Slavka Gruma 54a
o Ob 8:15 Avtobusna postaja NM 8000 Novo mesto

e SRE19.10.-JOGA novomesto.ozrk.si

o 0Z RKS NM od 9. do 10. ure
e CET20.10. - DAN ZA ZDRAVIJE

o Kako mascobe vplivajo na
zdravje?
o OZRKS NM od 9. do 10. ure

e CET20. 10. - DAN ZA ZDRAVIJE
o Meritve (krvni tlak, sladkor,
holesterol)
o 0OZ RKS NM od 10. do 11.30 ure
e PON 24. 10. - VADIMO SKUPAJ

o Raztezne vaje za hrbtenico
o OZRKS NM od 10. do 11. ure

JESEN 2022

© OZRKSNMod9.do 10. ure Ker smo humanitarna organizacija, Sobota, 15.10. 2022,
e CET 27.10.- USTVARJALNICA

o IZDELOVANJE IKEBAN

o OZ RKS NM od 9.30 do 11. ure

bomo vse, kar se ne bo zamenjalo med od 9.do 13. ure
udeleZenci dogodka, podarili socialno

e PET 28.10. - RACUNALNISTVO ogrozenim uperabnikom,
o OZRKSNM od 8. do 9.30 ure prostovoljne prispevke pa namenili v
e PET 28. 10. - DRUZABNE IGRE Sklad za pomoc ljudem v stiski.

o  DRUZENJE OB KAVI IN CAJU
O  OZRKS NM od 10. do 11. ure

Sklad govpomot ludemv v stiski
Prijave na 07 60 00 670 ali
na e-naslov: TRR: 0297 0025 9477 202
ms.ozrknm@gmail.com



mailto:novomesto.ozrk.si

Donatoriji:

Kmetija PleSko
><kmetija.plesko@gmail.com
Vrtni center Novo mesto
P<gg-nm.uprava@siol.net

Cvetlicarna Colaric Peter
& 041909 243
Cvetlicarna Miklav¢ic

& 041597770
Cvetlicarna Colaric¢ Katja
@& 031550848
Kartuzija Pleterje

@& (07) 3081225
Kmetija Medle

& 040 522 166

< natasa.medlerumpret@gmail.com

Kmetijska trgovina Trbanc

& (07) 3931130
< info@trbanc.si

Spremljevalni program:

- PEKA KOSTANJA

- PRVA POMOC
(ozivljanje z AED)

Ob Svetovnem dnevu ozivljanja

Vijudno vabljeni

Kaj je Zelemenjava?

Projekt Zelemenjava je
namenjen izmenjavi pridelkov iz
nasih vrtov in NE prodaji.
Spodbujamo solidarnost,
dobrosrcnost, druZenje,
samooskrbo in spostovanje dela
nasih rok. Pri menjavi »blago za
blago« tako lahko sodelujemo
Vsi.

Namen dogodka je druZenje,
povezovanje in medsebojna
pomoc posameznikom. Menjava
temelji na zaupanju in
spoStovanju do soc¢loveka. Za
menjalna razmerja se
dogovorimo prosto in sproti
med seboj.


mailto:kmetija.plesko@gmail.com
mailto:gg-nm.uprava@siol.net
https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&q=%E2%80%A2+Cvetli%C4%8Darna+Colari%C4%8D+Peter
https://www.google.com/search?q=%E2%80%A2%09Cvetli%C4%8Darna+Miklav%C4%8Di%C4%8D&client=firefox-b-d&ei=MkuiYKWsOcH1qwHL_pKgCA&oq=%E2%80%A2%09Cvetli%C4%8Darna+Miklav%C4%8Di%C4%8D&gs_lcp=Cgdnd3Mtd2l6EAMyBggAEBYQHjIGCAAQFhAeMgYIABAWEB4yAggmOg0IABDHARCvARCwAxBDOgcIABCwAxBDOgsIABDHARCvARCwAzoJCAAQsAMQBxAeUOGZC1jhmQtghJ0LaAFwAHgAgAHyA4gB4wSSAQcwLjEuNC0xmAEAoAECoAEBqgEHZ3dzLXdpesgBCsABAQ&sclient=gws-wiz&ved=0ahUKEwiljci_xtDwAhXB-ioKHUu_BIQQ4dUDCA0&uact=5
https://www.google.com/search?q=%E2%80%A2%09Cvetli%C4%8Darna+Colari%C4%8D+Katja&client=firefox-b-d&ei=k1OiYKf_NI3rrgSLwI-QBw&oq=%E2%80%A2%09Cvetli%C4%8Darna+Colari%C4%8D+Katja&gs_lcp=Cgdnd3Mtd2l6EAMyBggAEBYQHjICCCZQ074CWNO-AmDJwQJoAXAAeACAAdYBiAHYApIBBTAuMS4xmAEAoAECoAEBqgEHZ3dzLXdpesABAQ&sclient=gws-wiz&ved=0ahUKEwjnlKy-ztDwAhWNtYsKHQvgA3IQ4dUDCA0&uact=5

