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PROGRAM - MAREC 2025

V MESECU MARCU NE ZAMUDITE:

PON 3.3. 12.00-13.30 Ustvarjalna delavnica: Pustne maske

TOR 4.3. 09.00-11.00 Druzenje ob rocnih delih

TOR 4.3. 09.00-11.00 Prostovoljci za prijaznejse okolje

TOR 4.3. 12.00 - 15.00 Svetovalnica za ukrajinske begunce

SRE 5.3. 09.00-10.00 Joga

CET 6. 3. 09.00-12.00 Racunalniska delavnica: Spoznavanje Linuxa (nadaljevalni)™*
PET  7.3. 08.00 —-09.00 Samostojna uporaba racunalnikov

PET  7.3. 09.00-10.00 Moj pametni telefon

PET  7.3. 10.00-11.00 Druzabne igre ob kavi in ¢aju

PON 10. 3. 14.00 — 15.00 Rekreativno kegljanje**

TOR 11.3. 09.00-11.00 Prostovoljci za prijaznejse okolje

TOR 11.3. 09.00-11.00 Druzenje ob roc¢nih delih

TOR 11.3. 12.00-13.00 Svetovalnica za ukrajinske begunce

TOR 11.3. 13.00-14.30 Kuharska delavnica: Skutni narastek po ukrajinsko*
TOR 11.3. 16.00-17.00 Osvezimo znanje prve pomoci: Delavnica temeljnih postopkov ozZivljanja z AED*
SRE  12.3. 09.00-10.00 Joga

PET  14.3. 09.00-12.00 Pohod po poti RK v obCini Straza

PON 17.3. 09.00-10.30 Predavanje: Nasveti za zniZzanje poloznice za elektricno energijo v gospodinjstvu?
TOR  18.3. 09.00-11.00 Prostovoljci za prijaznejse okolje

TOR  18.3. 09.00-11.00 Druzenje ob rocnih delih

TOR  18.3. 10.00-11.00 Predavanje: Paliativna oskrba bolnikov

TOR  18.3. 12.00 - 15.00 Svetovalnica za ukrajinske begunce

SRE  19.3. 09.00-10.00 Joga

SRE 19. 3. 10.00-11.00 Sproscanje ob gongu

PET  21.3. 08.00-09.30 Samostojna uporaba racunalnikov

PET  21.3. 10.00-11.00 Druzabne igre ob kavi in ¢aju

PON 24.3. 09.00-12.00 Pohod po poti RK v MO Novo mesto

PON 24.3. 14.00 - 15.00 Rekreativno kegljanje**

TOR  25.3. 09.00-11.00 Prostovoljci za prijaznejse okolje

TOR  25.3. 09.00-11.00 Druzenje ob roc¢nih delih

TOR  25.3. 12.00 - 15.00 Svetovalnica za ukrajinske begunce

SRE  26.3. 09.00-10.00 Joga

SRE 26. 3. 13.00-16.00 Kuharska delavnica: Brezglutenska kuhinja*

CET  27.3. 09.00 -10.00 Predavanje: Dolgotrajna oskrba

PET  28.3. 09.00-10.30 Druzenje ob pripovedkah

* Stevilo mest je omejeno. Obvezne prijave.
**Zbor ob 14. uri na Kegljis¢u Vodnjak v Novem mestu.

VSE DEJAVNOSTI SO BREZPLACNE. NAMENJENE SO VSEM GENERACIJAM.
PRIJAVE NA AKTIVNOSTI ms. ozrknm@gmall com, 030 710 222
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Nase aktivnosti sofinancirajo: Mestna obcina Novo mesto, Ob¢ina Dolenjske Toplice, Ob¢ina Mirna Peg,
Ob¢ina StraZa, Ob¢ina Sentjernej, Ob&ina Skocjan, Ob¢ina Smarjeske Toplice, Obé&ina Zuzemberk. Rdedi kri3 NOYO MESTO
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