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Datum: 29. 6. 2023 

 

 
 
 
 

 

Komisija za delo z mladimi je na sestanku 29. 6. 2023 sprejela okvirni vsebinski načrt za izvedbo 
dejavnosti v naslednjem šolskem letu.  
 

VRTCI 

• Večji poudarek na sodelovanju z vrtci s Križem kapico.  
• Sodelovanje na natečajih in povabila na humanitarne akcije – predlagamo natačaj za knjižna 

kazala (Mladi in otroci za boljši svet). 
• Nudenje oblačil za otroke v skladišču OZ RKS Novo mesto, periodična preskrba vrtcev z 

oblačili za otroke  
 
 

OSNOVNE ŠOLE 
 

• Predstavitve delavnic OŠ in izvedba: Križem kapica, Nesreča nikoli ne počiva, Reci ne nasilju in 
Vzgoja za humanost.  

• Sodelovanje na natečajih in povabila na humanitarne akcije.  
• Predlagamo natačaj za knjižna kazala (Mladi in otroci za boljši svet). 
• Delo krožkov RK – spodbuditi šole za določitev mentorja RK.  
• Tekmovanje ekip prve pomoči. 
• Sodelovanje na Dnevu za spremembe. 
• Sodelovanje pri dobrodelnih akcijah (Košarica, Drobtinica, …) 
• Vključitev dijakov in osnovnošolcev v decembrske predpraznične aktivnosti.  
• Vključitev dijakov v medgeneracijska druženja z uporabniki (ponudba šolam).  
• Sodelovanje s KORK. 
• Sodelovanje pri dejavnostih in prireditvi v tednu RK (8.-15.5.). 

• Sodelovanje na razpisu za naj prostovoljca.  

• Vključitev socialno ogroženih otrok v letovanje na Debelem rtiču.  
• Seznanitev šol o aplikaciji e – RKpomoči za pomoč soc. Šibkim otrokom (šolske potrebščine, 

štipendije, letovanje).  
 

 

SREDNJE ŠOLE 
 

• Predstavitve prostovoljskega dela po šolah (dogovori s šolami, izvedba predstavitev).  
• Ponudba dijakom na šolah možnost izvajanja prostovoljskega dela: obiskovanje starejših, 

telefonsko družabništvo, pomoč v skladišču, pomoč družinam – učna pomoč,  pomoč pri 
delavnicah, prostovoljstvo v DSO. 

• Ponudba srednjim šolam za možnost izvajanja izbirnih vsebin – prostovoljsko delo.  
• Sodelovanje s srednjo vzgojiteljsko šolo – izvajanje prakse v obliki izvedb Križem Kapice.  
• Vzpostavitev oz. obnovitev sodelovanja z mentorji po ostalih srednih šolah.  
• Sodelovanje z DSO Novo mesto – obiskovanje prostovoljcev in delavnice.  
• Izdelava letaka in plakata – prostovoljsko delo za mlade.  
• Sodelovanje na natečajih.  
• Oživitev kluba Mladi za boljši svet  
• Vključevanje v humanitarne/dobrodelne akcije - vključitev dijakov v različne dejavnosti za 

otroke, starejše, uporabnike RK. 
• Sodelovanje na natečajih in povabila na humanitarne akcije.  
• Predlagamo natačaj za knjižna kazala (Mladi za boljši svet). 

DELO Z MLADIMI - OKVIRNI NAČRT DEJAVNOSTI 
za šol. leto 2023/24 

 
 



                

 

2 

 

 
• Podelitev štipendij socialno ogroženim dijakom z migrantskim in begunskim poreklom.   
• Obeležitev svetovnih dni (prve pomoči, mednarodnega dneva starejših, tedna solidarnosti, 

boj proti odvisnosti …)  
• Oblikovanje ekip prve pomoči – sodelovanje na tekmovanjih  
• Sodelovanje dijakov pri izvedbi delavnic (Križem kapica, Vzgoja za humanost …) 
• Sodelovanje pri predavanju in krvodajalskih akcijah za polnoletne dijake. 
• Sodelovanje na Dnevu za spremembe. 
• Sodelovanje pri dejavnostih v tednu RK (urjenje in tekmovanje ekip prve pomoči, prireditev)  
• Sodelovanje na razpisu za Naj prostovoljce. 

• Sodelovanje na Humanitarnem počitniškem tednu mladih. 
• Vključitev pomočnikov mentorjev pri delu z otroki na letovanju na Debelem rtiču. 

 

VISOKE ŠOLE/FAKULTETE  

 
• Predstavitve prostovoljskega dela po šolah. (dogovori s šolami, izvedba predstavitev).  
• Ponudba študentom na šolah možnost izvajanja prostovoljskega dela: obiskovanje starejših, 

telefonsko družabništvo, pomoč v skladišču, pomoč družinam – učna pomoč,  pomoč pri 
delavnicah, prostovoljstvo DSO.  

• Ponudba študentom za izvajanje prakse.  
• Sodelovanje z DSO Novo mesto – obiskovanje prostovoljcev in delavnice. 
• Predstavitev dejavnosti OZ RKS Novo mesto študentom 1. letnika FZV  v okviru uvajalnega 

programa 
• Podelitev štipendij socialno ogroženim študentom z migrantskim poreklom. 
• Vključitev študentov v krvodajalske akcije. 
• Sodelovanje na natečajih.  
• Vključitev študentov FZV na meritvah zdravstvenih kazalnikov. 
• Sodelovanje na Dnevu za spremembe. 
• Pomoč mentorjem RK pri izvedbi različnih dejavnosti (v tednu RK, …). 
• Sodelovanje študentov (mentorjev) na letovanjih otrok na Debelem rtiču. 
• Sodelovanje študentov pri zdravstveno-vzgojnih delavnicah v OŠ in vrtcih (v okviru 

seminarskih vaj pri predmetu Zdravstvena vzgoja). 
• Izvajanje neformalnih oblik pomoči za starejše (v okviru predmeta Integrirana nega na domu). 
• Sodelovanje mentorjev OZ RKS pri pripravi ekipe študentov UNM FZV za sodelovanje na 

tekmovanju prve pomoči za ekipe študentov (če bo organizirano). 
 

DRUGA DELA/NAČRTI MENTORJA PROSTOVOLJSKEGA DELA  

 

IZVAJANJE PROSTOVOLJSKEGA DELA 

• Vključiti v prostovoljsko delo prostovoljce v čakalni vrsti (april 23 so bili na predstavitvi 

(medgeneracijsko druženje) in izrazili željo po prostovoljskem deli v drugem šolskem letu – 

10 dijakov in poiskati nove oskrbovance prostovoljcem  ( vključitev DSO itd.) 

• Razširiti ponudbo prostovoljskega dela na ostale srednje šole in fakultete. 

• Dopolniti opise del – Navodila za prostovoljce. 

• Pripraviti google groups skupino prostovoljcev: mladi.prostovoljci. 

• Redno spremljanje in vodenje prostovoljcev. 

• Omogočiti pogoje za izvajanje prakse študentom. 

• Vzpostaviti sodelovanje za bolj razširjeno izvajanje interesnih dejavnosti – kontakt s šolami.  

• Promocija prostovoljstva: redno objavljanje na facebook, instangramu, internetni strani.  
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DELAVNICE 

• Vključevanje mladih v izvedbo delavnic (Križem Kapica – spremstvo, nadaljevanje 

sodelovanja pri drugih delavnicah). 

• Pri usklajevanju s šolami se mentorjem posreduje kontakt učiteljev, ki bodo na 

delavnicah prisotni zaradi lažje komunikacije.  

Mentorjem na OŠ je potrebno na OŠ pred izvedbo delavnice jasno povedati navodila in 

biti v stiku s šolo, če slik ne pošlje.   

• Potrebno bo več poudarka na sodelovanju z vrtci (Križem kapica) in fakultetami (ponudba 

prostovoljskega dela). 

• Promocija delavnic: redno objavljanje na facebook, instagramu, internetni strani. 

• Sodelovanje s srednjo vzgojiteljsko šolo – možnost izvajanja prakse.  

 

SODELOVANJA S ŠOLAMI 

• V mesecu septembru poslati Koledar aktivnosti za leto 2023/2024 in razpisati datum za 

mentorsko srečanje šol. 

• Razširiti sodelovanje s vrtci in fakultetami. 

• Ponuditi možnost medgeneracijskih srečanj še na druge šole. 

• Več predstavitev prostovoljskega dela po srednjih šolah in fakultetah.  

 

DELOVANJA OZRK - JEV NA PODROČJU DELA Z MLADIMI  

• Sodelovanje na RKS posvetu za mentorje krožkov RK ter učitelje in svetovalne delavce 

(sodelovanje v programu z našimi prispevki) 

• Sodelovanje na regionalnem posvetu za sekretarje in člane komisij na temo Aktivirajmo 

mlade v RKS. 

 

Program bomo na septembrskem srečanju mentorjev časovno in vsebinsko natančneje opredelili. 
Upamo, da bodo predlagane dejavnosti obogatile in nadgradile dejavnosti na šolah, zato bomo veseli, 
če se nam boste pridružili. 
 
Op.: Novosti so obarvane modro. 
 
Predlog dopolnila:                                                                           Komisija za delo z mladimi: 
Simona Šuštarič, strokovna delavka           Vesna Dular, predsednica   
                                                                                                                                    
             
          
                 
 

 


